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Success Story d'un confrère au-delà de nos frontières

Le Professeur Radhouane Dallel
Je me souviendrai toujours de la première fois que Dr R.Dallel fut invité par L'ATORECD lors
de la tenue de son premier congrès à Tunis le 11 février 2006 nous étions à l'aéroport Tunis
Carthage entrain d'attendre son arrivée comme il se doit pour un invité de marque quand
une dame d'un certain age s'approcha de moi et d'une voix très douce et enrouée par
l'émotion elle me murmura :"ramenez le moi plus souvent " cette dame est Mme Radhia la
maman de Radhouane ce fut trés touchant......

Radhouane Dallel est Professeur des Universités-Praticien Hospitalier et vice doyen chargé de la recherche au sein de la
Faculté de Chirurgie Dentaire de l'Université d'Auvergne-Clermont-Ferrand.
Il est né le 21 juillet 1958 à Sousse. Son père, Sadok, est instituteur, sa mère Radhia est mère au foyer. Il est l'ainé d'une
fratrie de trois garçons. Adolescent, il se découvre une passion pour le football et le tennis. Passion qui lui vaut,
quelques années plus tard, un baccalauréat sans mention et une orientation post bac qui ne le satisfait pas. La décision
de quitter Sousse et la Tunisie ne se fait pas attendre. Ce sera Clermont-Ferrand et la Faculté de Médecine. En juin 1978,

il est admis à la Faculté de Chirurgie Dentaire. S'en suivent cinq années d'étude au cours desquelles Radhouane
Dallel s'illustre en recevant un premier prix de prothèse. En 1985, jeune diplômé, il crée

en association avec son épouse, également chirurgien-dentiste, un
cabinet dentaire à Aigueperse. Le choix de cette ville est guidé par la

proximité de Clermont-Ferrand. Radhouane Dallel peut ainsi
poursuivre sa formation (CES de biologie de la bouche, CES de

prothèse adjointe totale, DEA d'endocrinologie et
développement et thèse d'Université). Parallèlement, il

s'intéresse à la recherche et intègre le laboratoire du
Professeur Alain Woda. Dés lors, il met tout en œuvre

pour se former aux techniques d'exploration du
cerveau. Il suit pendant deux ans une formation

postdoctorale au sein de l'unité INSERM U161 du
Dr Jean-Marie BESSON (Paris). En 1995, il obtient

son Habilitation à Diriger des Recherches.
Pendant quinze ans, Radhouane Dallel mène
de front trois activités : exercice libéral,
recherche et enseignement. Pour ce qui est
de l'enseignement, il débute comme

attaché à la Faculté de Chirurgie Dentaire,
puis est nommé Assistant Hospitalo-Universitaire pour
une durée de quatre ans. En 1998, il obtient le titre de
Maître de Conférences-Praticien Hospitalier et co-dirige
avec le professeur Alain Woda le laboratoire de
Physiologie Orofaciale.
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L'an 2000 est un tournant important dans la vie de Radhouane Dallel. Il cesse son activité libérale pour se consacrer
entièrement à la recherche et à l'enseignement. En 2002, Il est nommé Professeur des Universités-Praticien Hospitalier.
Parallèlement, il crée le premier laboratoire INSERM dirigé par un chirurgien dentiste dans le domaine des
neurosciences. Ce laboratoire, intitulé « Neurobiologie de la Douleur Trigéminale, UMR929 », se consacre à la recherche
sur les douleurs chroniques de la face et de la tête (douleurs neuropathiques trigéminales, migraines,…). Il a été
renouvelé en 2004, 2008 et vient d'être recréer jusqu'en 2016 sous l'Intitulé « Douleur Trigéminale et Migraine, UMR 1107
». Sa composition multidisciplinaire regroupant chirurgiens dentistes, médecins, neurologues, anesthésistes,
scientifiques, psychologues fait qu'elle est l'une des rares, en Europe, à associer recherche clinique et recherche
fondamentale dans le domaine de la douleur. Radhouane Dallel a formé de nombreux étudiants français et étrangers
(Canada, Chili, Inde, Liban, Mexique, Sénégal, Syrie, Tunisie,…) à la douleur et à la recherche. Il a publié une centaine
d'articles dans les meilleures revues nationales et internationales dans le domaine de la douleur et des neurosciences. Il
a animé plusieurs congrès et colloques en plus d'avoir donné de nombreuses conférences lors de congrès nationaux et
internationaux autour de thèmes variés, notamment la douleur et les céphalées. Son activité de recherche a permis,
d'une part, la découverte d'un nouveau noyau dans le cerveau impliqué spécifiquement dans les mécanismes des
douleurs issues de la cavité buccale et, d'autre part, l'identification d'une cible thérapeutique pour la prise en charge
des douleurs chroniques. Il est également expert pour des revues scientifiques dans le domaine de la douleur et des
neurosciences, expert auprès de nombreux organismes de recherche publics ou privés, ainsi qu'auprès des ministères
de la recherche et de la santé. En 2005, Radhouane Dallel fonde le réseau INSERM de recherche sur la douleur
regroupant toutes les équipes françaises qui se consacrent à l'étude de la douleur. Ce réseau est composé de trente
équipes issues des différents organismes de recherche français (INSERM, CNRS, INRA, CHU,…) ce qui représente un
potentiel humain d'environ quatre cent personnes. Le réseau a permis d'améliorer la visibilité de la recherche française
sur la douleur. Radhouane Dallel a été élevé, en 2010, au grade de chevalier dans l'Ordre des Palmes académiques pour
l'ensemble de sa carrière.

En 2007, il initie une collaboration avec la Faculté de Médecine Dentaire de Monastir, il a participé en tant que
professeur invité à la formation à la douleur et à la recherche des étudiants tunisiens en odontologie. Il a permis la
signature d'une convention de coopération internationale entre l'Université de Monastir et l'Université d'Auvergne-
Clermont-Ferrand. En 2011, Radhouane Dallel a obtenu un contrat de coopération internationale entre ces deux
Facultés. L'objectif de ce contrat est de former à la recherche des étudiants en Odontologie, et de créer en partenariat
avec ces collègues tunisiens un laboratoire de recherche clinique et fondamentale dans le domaine des douleurs
orofaciales au sein de la faculté de Médecine Dentaire de Monastir. C'est donc avec grand plaisir que Radhouane Dallel
se rend plusieurs fois par an à Tunisie où il retrouve collègues, amis et famille sans oublier cette Tunisie qu'il garde au fond
de son cœur.

Pr Radhouane DALLEL


